> Stredni praimyslova Skola zeméméricka PRAIHA
zemé PRA[GUE
geo a PRA[GA

Geografické gymnazium Praha PRA|G

Zadost o posouzeni zdravotni zpGsobilosti k télesné vychové a pohybovym aktivitam
organizovanym MS, Z$, SS a VOS registrujicim lékafem
(v souladu s Umluvou o pravech osob se zdravotnim postizenim ¢. 10/2010 Sb. m. s.,
se zakony ¢. 561/2004 Sh., 373/2011 Sb., vyhlagkou ¢&. 391/2013 Sb.)

Jméno a pfijmeni posuzované osoby: Evidencni ¢islo posudku:

Datum narozeni: Adresa trvalého pobytu:

Poskytovatel zdravotnich sluzeb vydavajici posudek:

Na zakladé vysledk Iékarské prohlidky je posuzovana osoba:
O zdravotné zpUsobild
O zdravotné nezplsobila

O zdravotné zpUsobild s podminkou (podminky viz dale)

Lze doporucit vhodny typ TV:

O Inkluzivni TV (spolecna s ostatnimi spoluzaky) — s nezbytnymi upravami obsahu a podminek dle
doporucenych pohybovych aktivit

O Zdravotni a aplikovana TV —individualizovand vyuka s ucasti Zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami (Skola béZné nezajistuje)

O Rehabilitaéni a zdravotni/lécebna TV — individudlni zdravotné orientovand cviceni realizovand
specializovanym specidlnim pedagogem nebo fyzioterapeutem (Skola nezajistuje)

Datum ukonceni platnosti posudku (posudek se vystavuje na dobu):

Datum vydani |ékafského posudku:

Jméno lékare:

Podpis a razitko lékare:

Podpis Zadatele — potvrzeni o pfevzeti posudku:

telefon: 284 823 470 e-mail: spszem@spszem.cz

Prispévkova organizace hl. m. Prahy zfizena usnesenim ZHMP ¢&. 4/8 ze dne 17. 2. 2011,
zapsana v Rejstiitku  8kol RED-IZO 600006123, zapsana v RARIS ICO 61386278.



Mad-li posuzovand osoba nebo zdkonny zdstupce za to, Ze je Iékarsky posudek nesprdvny, mizZe podle ustanoveni
§ 46 odst. 1 zdkona & 373/2011 Sb., do 10 pracovnich dnu ode dne jeho prokazatelného preddni, podat ndvrh
na jeho prezkoumdni poskytovateli, ktery posudek vydal. Ndvrh na prezkoumdni Iékarského posudku nemd
odkladny ucinek, jestlize z jeho zdvéru vyplyvd, Ze posuzovand osoba je pro ucel, pro ktery byla posuzovand,
zdravotné nezpusobild nebo zdravotné zplsobild s podminkou. Prdva na poddnindvrhu na prezkoumdadnije mozné
se vzddt na zdkladé § 43 odst. 3 zdkona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbdch + vyhldasky & 98/2012
Sb., o zdravotnické dokumentaci, priloha ¢. 1, ¢dst 5).

V seznamu Cinnosti oznacte Cinnosti, které jsou u posuzované osoby ze zdravotnich divodu
kontraindikované (v pripadé potifeby mozno specifikovat v komentafi):

O

O

plavani a vodni sporty

lyZovani a podobné zimni sporty (snowboard Ci jejich adaptované varianty, brusleni atp.)
pohyb ve vySce nad 1,50 m (lezeni a Splhdni na Zebftinach, tyci, lanu Ci pfirodnich prekazkach).
skoky (vyskoky, seskoky, doskoky, preskoky)

kontaktni sporty a hry s rizikem srazky ¢i padu a micové hry

noSeni bfemen (napt. béZné nacini a naradi), zdvihani bfemen

dlouhé béhy

sprinty a rychlostni discipliny

sporty vyzadujici rovnovahu a orientaci v prostoru (napt. gymnastika atp.)

sporty kladouci naroky na pruznost (napf. patere), silu a svalovou koordinaci

vylety, pobyt v pfirodé, turistika

Dalsi kontraindikace ¢i podminky pro realizaci pohybovych aktivit:

ROZHODNUTI REDITELE SKOLY

Na zakladé pisemného posudku registrujiciho lIékafe uvoliiuji podle ustanoveni § 67 odst. 2 zdkona
561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$s$im odborném a jiném vzdélavani, (Skolsky
zakon), v poslednim platném znéni, jmenovaného zaka z vyuky télesné vychovy. Uvolnéni je omezeno
na dobu uvedenou v posudku.

e Béhem Cinnosti, kterych se Zak nemuze zlcastnit, bude pfitomen ve vyuce télesné vychovy
a bude zaméstnavan vyucujicim pomocnymi ¢innostmi.

e Vzhledem k tomu, Ze télesnd vychova je zarazena na prvni (resp. posledni) vyucovaci hodinu,
uvolnuji Zzaka z vyu€ovani tohoto predmeétu zcela, bez povinnosti dochazet v této dobé do

Skoly.
V Praze dne
podpis feditele a razitko Skoly
telefon: 284 823 470 e-mail: spszem@spszem.cz

Prispévkova organizace hl. m. Prahy zfizena usnesenim ZHMP ¢. 4/8 ze dne 17. 2. 2011,
zapsana v Rejstiitku  8kol RED-IZO 600006123, zapsana v RARIS ICO 61386278.





